
スライムの基本的な作り方

②計量カップを使って、水と洗濯のりを
50mlずつ計り、紙コップで混ぜ合わせ
ます。

スライム大実験

①計量カップを使って、水を25ml計り、
ほう砂2gを溶かします。

ほう砂は、電子天秤を使って測ります。

③②で作ったほう砂水をスポイトで取っ
て、①の洗濯のりと水の混合溶液に加
えていきます。

数滴加えたら、割り箸を使って混ぜます。混ぜる
ときは、ゆっくりと混ぜてください。
ほう砂水を加えたら混ぜを繰り返していくと、少
しずつ固まっていきます。固まり始めたら、加え
るほう砂水の量は少なくして、少しずつ足すよう
にしてください。
全体にまとまってきたら、ほう砂水を加えるのを
止めてください。

④スライムを手に取って、揉みながら、柔らかさ
を調整していきます。

スライムを手に取る前に、手を軽く濡らしておいて
ください。
スライムが柔らかいと、手に付くことがありますが、
しばらく揉んでいると、徐々にまとまって、手に付
かなくなります。
固いときは、手に水を付けて、揉んでください。

カラフルスライム

⼀万年同ライフ：【キモかわ】簡単！もっちり
スライムの作り⽅｜失敗しないコツを伝授
https://www.10000nen.com/media/41979/

参考にしたホームページ

準備する物
洗濯のり 50ml
水 50ml
食用色素 適量
ほう砂 2g ＋ 水 25ml

作り方

② 計量カップを使って、水と洗濯のりを50mlずつ計
り、紙コップで混ぜ合わせます。

① 計量カップを使って、水を25ml計り、ほう砂2gを溶
かします。

④ ①で作ったほう砂水をスポイトで取って、③の洗濯
のりと水の混合溶液に加えていきます。

③ 食用色素を加えて、色を付けます。

⑤ スライムを手に取って、揉みながら、柔らかさを調整
していきます。

色つけのポイント
・ 食用色素以外でも、色を付けられますが、水

彩絵の具やアクリル絵の具は透明感がなくな
る可能性があります。

・ 色は、少しずつ付けていきましょう。
・ 色素を混ぜても良いですが、混ぜすぎると暗

い色になってしまいます。

https://kagawa-gennai.net

準備する物
・ 洗濯のり、水
・ ほう砂
・ 紙コップ（料理用のボウルなどでも可）
・ 割り箸やマドラーなど混ぜる物
・ スポイト（なくてもかまいません）
・ 計量カップやハカリ（あると便利です。）

注意してね
・ ほう砂が目に入ったり、飲み込まないよう

に注意してください。
・ スライムの付いた手で、いろいろな所を触

らず、遊び終わったら、すぐに手を洗おう。

作るときの注意
・ 混ぜる棒は、ほう砂水を作るときと、洗濯

のりと水を混ぜるときは、違う棒を使うか、
しっかり、洗ってから使おう。洗おう。



キラキラスライム

ふわふわスライム

マグネットスライム
準備する物
洗濯のり 50ml
水 50ml
砂鉄、磁石
ほう砂 2g ＋ 水 25ml

作り方

② 計量カップを使って、水と洗濯のりを50mlずつ計
り、紙コップで混ぜ合わせます。

① 計量カップを使って、水を25ml計り、ほう砂2gを溶
かします。

③ ①で作ったほう砂水をスポイトで取って、③の洗濯
のりと水の混合溶液に加えていきます。

⑤ 完成したスライムに砂鉄を混ぜます。

④ スライムを手に取って、揉みながら、柔らかさを調整
していきます。

・ 砂鉄が、スライム全体に行き渡るよ
うに、しっかり揉んでください。

・ 砂鉄の量を調整してみよう。

・ 磁石を近づけるとどうなるかな？

準備する物
洗濯のり 80ml
ハンドソープ（泡）やシェービングフォームなど
ほう砂 2g ＋ 水 25ml

作り方

② 計量カップを使って、洗濯のりを50mlずつ計り、
紙コップに入れた後、ハンドソープまたはシェー
ビングフォームをコップいっぱいまで入れて、混
ぜ合わせます。

① 計量カップを使って、水を25ml計り、ほう砂2gを溶
かします。

③ ①で作ったほう砂水をスポイトで取って、③の洗濯
のりの混合溶液に加えていきます。

④ スライムを手に取って、揉みながら、柔らかさを調整
していきます。

・ ハンドソープやシェービングフォームの
量を調整してみよう。

・食用色素で色をつけるのも、面白いかも。

準備する物
洗濯のり 50ml
水 50ml
食用色素、ラメ（グリッター）
ほう砂 2g ＋ 水 25ml

作り方

② 計量カップを使って、水と洗濯のりを50mlずつ計り、紙コッ
プで混ぜ合わせます。

①計量カップを使って、水を25ml計り、ほう砂2gを溶かします。

③ ①で作ったほう砂水をスポイトで取って、③の洗濯のりと
水の混合溶液に加えていきます。

⑤ 完成したスライムに、ラメを混ぜて、全体に行き渡
るように、揉んでいきます。

④ スライムを手に取って、揉みながら、柔らかさを調整して
いきます。


